
期間中に「KENPOS」へ歩数を記録すると・・・

100ポイント 獲得！(KENPOSアプリからの連動も可)

さらに！40日以上の記録かつ合計歩数が400,000歩以上達成の場合、

500ポイント 獲得！（昨年は718名の方が達成されました。）

ウォーキングは気軽に始めやすい運動ですが、なかなか始めるきっかけが
ないのではないでしょうか。

東レ健保では、今年も歩きやすい季節となる５～６月の２か月間、手軽に
取り組めるウォーキングイベントを企画しました！
是非この機会にウォーキングにチャレンジしてポイントをGETしましょう！

2024年5月1日(水)～2024年6月30日(日)

についてのお問い合わせ
https://www.kenpos.jp/inquiry 
※よくある質問やチャットボットでも解決しない場合、上記問い合わせフォームよりお問い合わせください。

東レ健康保険組合

■対象期間・内容■対象期間・内容

※最大600ポイント獲得できるキャンペーンです！歩数入力の期限は2024年7月7日(日）までです。
※ウォーキングイベントのポイント（東レ健保ヘルスアップポイント）は、7月末ごろの付与を予定しています。
※ポイント付与時点で、東レ健康保険組合に加入している方が対象となります。

■参加方法■参加方法

健康応援サイト「KENPOS」にて日々の歩数を入力するだけ！！
※KENPOSのご利用は初回登録が必要です。

（注）歩数などの記録は、初回登録日以降から入力が可能となります。
付与ルールの条件を達成するために、早めに初回登録をしましょう！

■初回登録がまだの方へ■初回登録がまだの方へ

初回ログイン＆体重記録キャンペーン実施中！
2024年4月1日～2025年3月31日までに
1.KENPOS初回登録をした人に、即時に300ポイントプレゼント！
2.期間中に「KENPOS」で体重を記録した方に、一日1回3ポイントプレゼント！

★初回登録の方法は、次のページをご参照ください★

貯まったポイント
は色んな商品に
交換できます♪



個人情報の取り扱いや、会員利用規約の同意をし、基本情報を入力します。
※KENPOSのパスワードは、今後セルフケア健診結果機能の再認証や、直接URLからのKENPOSサイトアクセス時、
KENPOSアプリへのアクセス時に必要となります。

STEP1 WELBOX TOPページの上部バナーから「KENPOS」をクリックします。

STEP2

STEP3 内容確認し、「メールを送信する」をクリック。入力したメール
アドレスに仮登録完了メールが配信されます。
※メールが届いたら、一度画面は閉じてください。

24時間以内に配信されたメール内のURLをクリックします。

設定したKENPOSのパスワードの入力を行うと、WELBOX TOP画面が
表示されますので、上部バナー「KENPOS」をクリックしてスタートです！

STEP4

STEP5

https://www.welbox.com/
【WELBOX PCサイト】 【WELBOXスマートフォンサイト】

https://www.smart-welbox.com/

毎日の
健康記録が
簡単に！

初回登録ができたら、KENPOSアプリをダウンロードしましょう！
※初回登録が完了していない場合、アプリを利用できません

ミッション達成で
チケットGET！

▶App StoreまたはGoogle Playで検索！

検索KENPOS アプリ

Android ９以上 iOS  14以上

KENPOS
サイトに

楽々アクセス

アプリで歩数連携すると、
起動するだけで歩数が記録できます！
※連携される日数：当日＋過去14日分＝最大15日分（初回登録日以降）
※データ連携先：iOSヘルスケア、Google Fit、Fitbit Copyright （C） EWEL, Inc. All Rights Reserved.

①会員番号 (登録したメールアドレスでもログイン可)
・企業コード(4桁)－社員番号(7桁)

※1601、1603、1604、1605所属の方は
企業コード(4桁)－東レ健保被保険者証番号(7桁)
（一部、転籍等により社員番号(7桁)の方もいます。）

<企業コード>
1926：東レ
1927：東レエンジニアリング
1928：デュポン・東レ・スペシャルティ・マテリアル
1929：東レ建設
1930：ダウ・東レ
1603：東レメディカル
1604：東レ・モノフィラメント
1605：東レインターナショナル
1601：上記以外の関係会社

②パスワード
・会社指定パスワード（初めてログインする場合）
・過去にログイン済の方は、その際に設定したパスワード

初回登録方法


